
１．皆さんに親しまれる「温泉公衆浴場事業」

◆　妙見から火曜日を除く毎日新鮮な温泉のお湯を運んで、皆さんに提供しています。

２．介護予防のために「生きがい対応型デイサービス事業」

◆　自立で生活できる高齢者の方が、生きがいを持って生活できるよう支援しています。
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《妙見温泉の効能》【泉質：ナトリウム－炭酸水素塩温泉】
①一般的適応症：神経痛・筋肉痛・関節痛・五十肩 他
②泉質別適応症：切り傷・やけど・慢性皮膚病 他

《利用者さんからの声》

・温泉を利用するようになってから，手足のしびれ，ひざや
腰，その他，関節等の痛みが取れました。

生きデイの一日

輝北温泉入浴

お友達とのふれあい
おいしい

昼 食

レクリェーション
（健康体操・ゲーム）
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３．輝北地域の住民の安全のための緊急避難場所として

◆　輝北ふれあいセンターは、輝北地域の避難拠点施設に指定されています。台風などの災害に

　よる停電時にも対応できるよう、太陽光発電システムが設置されました。

４．子育て世代にうれしい「輝北ふれあい広場」 ” ぽかぽか ”

◆　子育て世代のお母さん方や乳幼児のお子さん方が、安心して遊べる部屋で楽しい遊具などが

　そろっていますので、ご利用ください。

５．高齢者が自立した生活を送るための居宅介護支援事業

◆ こんな悩み事は，ありませんか？

① 介護保険のサービスを受けたい。

② 要介護認定の申請を頼みたい。

③ 最近，家族の中で物忘れ等があり，心配されている

方

一人で悩まずに，まずは，お気軽にご相談ください。

（◎オレンジ色の看板を目印に） 《介護支援専門員３名で対応

します》
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